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       Tag dit barn i hånden      [image: image2.jpg]



- og kom til håndbold med de 3 - 5 årige
Her er muligheden for at være nærværende med dit barn på en aktiv måde.

Vi leger, spiller, dribler, kaster, hopper, triller osv. Så kom og vær med, der er plads til alle.

Denne håndboldtræning foregår i børnehøjde og styrker både barnets balance og motorik.

Vi tager udgangspunkt i fysisk udfoldelse, socialt samvær samt træning med og uden bold.

Mød begge op i tøj med god bevægelighed og 

indendørssko med lys sål eller evt. bare futter.


Følgende lørdage er der håndbold fra 9.00 - 10.30 i hal 2
· Lørdag d. 1. oktober
· lørdag d. 15. oktober (i foreningshuset)
· lørdag d. 29. oktober

· lørdag d. 12. november

· lørdag d. 26. november

· lørdag d. 17. december JULEAFALUTNING

· lørdag d. 14. januar 

· lørdag d. 4. februar

· lørdag d. 25. februar kl. 12.30
· lørdag d. 11. marts

· lørdag d. 25. marts SÆSONAFSLUTNING

(er I forhindret så kom bare næste gang, det er aldrig for sent. Ændringer kan dog forekomme)


Mød op og se om det er noget for jer. 

HUSK at barnet skal have en voksen / ungt menneske med til hver træning.

Vi glæder os til at se jer alle.


Håndboldhilsner fra trænerteamet
Tine & Michael
På glædelig gensyn - håndboldudvalget - Folding Brørup HK


Tilmelding/betaling foregår via vores hjemmeside www.fbhk.dk 

Pris for deltagelse både efterår 2016 og forår 2017 er 300 kr.

Vi slutter af med frugt i træningstiden.
Kontakt ved evt. spørgsmål

Fra foreningen Mette Olsen: 25 30 18 90

Træner: Tine Nyholm Laugesen: 27 63 00 57
